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Velkommen til FastTrak Noklus Diabetes

1 Velkommen til FastTrak Noklus Diabetes

FastTrak Noklus Diabetes (heretter kalt Noklus Diabetes) er et enkelt helsefaglig
dokumentasjonssystem som er laget for & veere fleksibelt og raskt a tilpasse. Vi tror du
Vil erfare at ensker og behov for forandring kan etterkommes raskere og enklere i Noklus
Diabetes enn i de fleste andre systemer. Det er meningen at brukernes fag skal veere
styrende for utviklingen, og at Noklus Diabetes skal vaere et rammeverk der fagets
behov kan beskrives pa en enkel mate.

2 Hurtig innfgring

| denne oversikten ansker vi a gi et raskt overblikk over de vanligste skjermbildene du vil
mete i programmet.

Velkomstskjermen

& NOKLUS Disbetes o X
Bruker: Marit Oestreich
NOKLUS Diabetes £ stea tme s
** ¥rke: Lege
Pasient

‘Aktive pasienter
Filker / soketekst

) ’
Startside  Forrige Neste *Ny person

B vis alle
o A | SO Finn person

52 21.01.1964 A

Dottno, Finn
27 29.04.1931

Gulliksen, Denis

51 15.07.1965
Gundersen, Roland

13 26.08.1924
Kirknes, Yusuf

38 11.11.1935
Mandelid. Torstein

I~ Bare min egen gruppe £ Gruppe

v

Dobbetk = it

Ewor Mehlum
51 15.07.1965
Roland Gundersen
24 05.02.1929
Fillip Moberg

38 11111935
Torstein Mandelid

13 26.08.1924
Yusuf Kirknes

17 2602.1925
Storm Rath

5 30.10.1920
Antonio Lundby

Fagours:NDV a s

NOKLUS Diabetes er en diabetesjournal som ogs leverer data il Norsk Diabetesregister for Voksne (NDV). Systemet gir
deg god oversikt over diabetes-relatert pasientinformasjon, og genererer ogs3 journalnotater tilbake til DIPS. Den gir

0gsa muligheten til 4 levere data til nasjonale r og folge disse via hitps:/ d fasttrakino (krever
internett-tilgang og registrering/innlogging).

Aktivere pasient
Programmet oppdager automatisk hvilken pasient som er aktiv i DIPS. Navnet p3 den
aldive pasienten | DIPS blir synlig under undermeny Pasient gverst ti
hoyre pa skjermen (se bildet). Kiikk pa navnet, og pasienten hentes inn til Nokius
Diabetes. Pasientene du nylig har vert inne pé vil vises ned til venstre under

g Iegges 0ge3 tl undar  pasientiste ] oppe 1l vensire

Bruk av skjema

N&r du har kommet inn i pasientbildet kiikker du pa grant plusstegn oppe til venstre
for & lage et nytt skjema. Du fyller ut de skjema i den rekkeflgen du selv gnsker, sa dette er bare et forslag.

Pasient |

1. start gjerne med Grunndata diabetes.
2. Bruk Poliklinisk kontroll eller Arskontroll diabetes. Sistnevnte inneholder flere variabler, og tar derfor noe
mer tid.

3. Fyll ogsa ut skiema for Insulindosering hvis det er aktuett.

Det anbefales 4 fylle ut feltene som er markert med rocit i hvert skjema, men du kan signere selv om et skjema ikke er
komplett. Skiemaene lagres automatisk 0gsa uten signering.

Lage notat
Etter at du har signert skjema Kikker du p& knappen Lag netat, gar s til DIPS og limer inn notatet inn i et dokument du
oppretter der (bruk Ctrl-V for innliming) . Deretter kan du finpusse p3 notatet og sende som epikrise ti fastlegen.

Oversiktsbildet
Dette gir en samlet oversikt over det som er registrert, inkludert labdata fra DIPS. Det bar skrives ut og leveres til
pasienten, slik at pasienten kan kontrollere at det som er registrert er riktig, og eventuelt supplere med mer informasjon.

Tidsbruk
Du mé forvente 3 bruke litt ekstra tid de forste gangene, men gevinstene ved bruk av systemet kommer ndr pasienten

DB: VP-SQLPRI0Z EFTODD00-TEST 18213

Rapporter

&) Finn person spesiattigang)

Min bruker
Superbruker

Tilpasning

S o

Globale NDV Rediger

HoAT

) DiabetesProsess fr3

B rotsigemaes

B pans

1) samtykkebrew.fr3

D) samtykkeinnhenting.fr3
P statusrapports

{ D) svangerskapskantrallertr3

T — [

1. Nokkeltall gir en kolonnebasert oversikt over alle pasienter som oppfyller spesielle

krav og gir et uttrekk av ulike data pr pasient

2. Pasientliste gir en oversikt over alle pasienter i din database - evt bare din gruppe

om det er krysset av (krysses av nederst i "Pasientliste" bildet)

= Bruk filteret for & sgke etter pasienter pa nawn, deler av nawn eller fadselsdato

3. Populasjoner gir oversikt over pasienter som oppfyller spesielle forhandsdefinerte

krav. Pasientene listes opp i fanen "Individer"

4. Historikk lister opp en oversikt over de siste apnede journaler

Startsiden gir generell informasjon, nyheter mm

6. Brukerinformasjon viser palogget bruker, sted og yrke
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Hurtig innforing

7. Hovedmeny - her kan du opprette ny pasient, finne pasienter som ikke lenger er
aktive. "Finn person (spesialtilgang)" gir deg mulighet til & beslutte deg selv tilgang til
pasienter registrert pa andre steder

8. Rapporter - her ligger ulike rapporter som er sveert nyttig. Anbefaler at du prever deg

frem og ser hva som ligger der.

Pasientjournalen

¢ All dokumentasjon i NOKLUS Diabetes tar utgangspunkt i forhandsdefinerte skjema,
gjerne med faste svaralternativer. | tillegg er det mulighet for fritekstregistrering i de
fleste skjema.

¢ Dobbeltklikk pa pasientens navn for & apne journalen. Dersom du ikke har relasjon til
pasienten, ma det registreres fgr du gar videre.

e Feltene under med gul markering er brukertips og verdt & merke seg.

8 NOKLUS Disbetes | PID=28 - o X

—— TR
gj 180532 29227 - Eivor Mehlum (86) @ | Q e o £ e e s

Min rolle: Pasientansvarlig e “ Vike: Lege

Kiiniske data | Labdata

Skjemaer n-
+ 49 9 8. @D[H.. .8 B B
Mytty Favoritt Arkiver | Fiyit | PROMs Ruteark | Utskrift Notat lagiend  Signer Genpne | Sq  '207n9 76 F 5
Vis tidligere sykdommer Forenkiet v

r vwma Forenklet [ Diagnose

Uspesifisert glaukom .
Fifter 319 Diabetes type 2 pe 2

Uspesifisert kronisk obstruktiv lungesykdom

[ 305 Detut 199
Diabetes mellitus type Il uten kompl

51 Positive diabetes-antistoffer Meg  Mei

02.11.13 _ Poliklinisk kontroll diabetes . P e e —— e
021118 Grunndata diabetes * Kommentar antistoffer

02.11.2018 14:24:29 MaOe 3% Glennomgitt startkurs J Is
150618 Grunndata diabetes 2389 Samtykke for diabetesregisteret u Ukjent

| 1502 u Ukjent
Anv/genetikk

182 iz
Journalansvarlig: Marit Gestreich Etnisk opprinnelie £ Europsisk. s
= 3225 Diabetes hos foreldre eller barm N nei
Marker skjema og hayreklikk for & vise meny
3195 Diabetes hos sasken N Nei
Alle /{Lege {Egne / Usignerte
4206 Diabetes hos foreldre/barn/sgsken N nei
— 3342 Tidlig keronarsykdom hos foreldre/sgsken N nei
Edinict.c) 2 2 Dobbeltkiikk for & redigere detaljer
A Sosiale forhold
+000 ® |
b #62 Samlvsstatus N Lever ikke i parforhold. —iz
[™ Vis skjulte og framtidige pAminnelser 252 ke -
r ‘Spat om samtykke 4002 Aleneboende ] Ja =iz \ =
Du har ikke spurt Eivor om samtykke til diabetesregisteret. < Bam 3 N * Vi g @ E B9 -
Pasienten skal ha et informasjonsekr, 6g du ma sende inn
e TPy [P I Vis seponerte medisiner Forenklet v
Vis igjen: 1d - 7d - 14d - 30d - 3m - 6m - 13 - Dato - Aldi 2047 Forerkort kiasse 4, B og/eller T 3| || Fest  Selo-zok Depottablett 50 ma 1
Oyelegekontroll? Komorbiditet Fast  Simvastatin Actavis Tablett 20 mg
Deterikke egisret opplysninger om kortroll hos selege. - Kronisk sykdom — [ | | kur  Somac Enterotablett 40 mg
et an jares s ler sjems, b2 Arskantrol el Eat Gorefera s S
Visigien: 1d - 7d - 14d - 30d - 3m - 6m - 13 - Dato - Aldri
Samtykke biobank
Du hat ikke spurt Ever om samtykke til diabetes biobank
Pasienten skal ha et informasjonsskriv, og du m sende inn
erkizzring om samtykke til biobanken,
Visigjen: 1d - 7d - 14d - 30d - 3m - 6m - 13 - Dato - Aldri
NB: Kuittering av meldinger er felles for alle brukere. I~ Registrer kommentarer tl skjemaet. Marker a0 hoyreklikk for flere valg
Meldinger_{ Innstillinger .l skjema_{ Oversikt_(Kronologi ( Eksport | Tbruk
a s T Siguisigepaneler DB: VP-SQLPRI02.EFTO0000-TEST v18213 Version 18.2:3.0 Gntranett) E 3

1. Skjema gir en oversikt over alle tidligere skjema pa aktuell pasient. Klikk pa skjema
for visning. Nytt skjema opprettes ved a velge "Nytt" (grent plusstegn)

2. Paminnelser - NOKLUS Diabetes analyserer journalen til hver enkelt pasient etter et
gitt sett med regler. Dersom programmet finner mangler i journalen, vil en fa melding
om det i denne owersikten

3. Pasientinformasjon - \is eller endre pasientens status og gruppe i tillegg til din

egen relasjon til pas.
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Hurtig innforing

4. Diagnoser gir en oversikt over aktive diagnoser (vanligvis ICD10). Ny diagnose velges
ved a klikke pa grent kryss

5. Legemidler \iser alle aktive legemidler. Nytt legemiddel/ordinasjon velges ved &
klikke pa grent kryss. Hayreklikk pa legemiddel "I bruk" for a velge ny resept. Det er
egen fane for "Resept" og en for "Bivirkning". Resept er ikke koblet opp mot
elektronisk resept.

6. Ruteark gir oversikt over pasientens naveerende tilstand sammenlignet med tidligere
resultat

7. Oversikt gir oversikt over pasientens naveerende tilstand og diagnoser. Kronologi gir

en komplett kronologisk oversikt over alt som er registrert i pasientens journal

B NOKLUS Disbetes | PID=3257 - -

Labdata
” |

Sotus v Bk SusanmaFougen
éj 120589 01553 - Giinther Gruber (28) G e o 0 Seaors’s

Min rolle: Pasientansvarlig le 2 ¥ike: Lege ‘

Skivut | Forstorr Forminsk imemss | Oppdater [ o
- Foruser v pototont T e 200 | 2010 | 2010 | 2010 | 2010 | z010 | 2010 | 2010 | D
cHe= Datojresuitat | 08,07 21| 26.05 k1 12] 14,05 k1 10]07.08 ki 13 [07,06 1 08]07.04 k1 00 [37.03 k1 22 2303 1 13 [15.02 k100
™ Vis alle praver og grupper [Siiemadata
©|B-Senkning Ghema) s0
Grafikk EI k2 2] 7
€ Ingen Kurve
 Enkettprave L o G
5 Flere prover e 1091 1141
21
©[5-Glukose 2084 1051
Oppissning Kirolytter m.
A ©|Estimert GFR. > 60 >0
 Mined [ 238
 bato 3% 62
v 106
 Time
p 3| I 2 73|
Minutt @[S Natrium 361 141
B[5Unat 337,
nE: ersymig =
Om valgt prave ©]Hb-HemoglobATC__[o70e10 961 261 3
0]s-Glukose 70410 208H 7 208H 10.5H]
petaer | prosentt | (l Wematologt
S-Glukose BIEE 1091 140
|O[e1 82H
100 o 30
% oF 5
55 0
& O
80 Oltico, 01
75 Oftk 15
1 Otk 057 .
:g NOKLUS Diabetes
: S ye—
5
i ¥ - SGlukose
b V@
a5
30
25
20
15
10
s
o ——a
5 10 15
mmall
T —— 20022010 2702200 06.03.2010 13032010 20032010 27032010 03.04.2010

LTS o T s (TP RO HE T Tips: For bedre oversikt kan du skjule de hyppigste provene, KIlkk i forste kolonne.

1. Labdata - klikk her for & vise labarket
2. Visning - her kan du sgke etter gnsket labdata ved & skrive i "Filter"
a. Det er mulig & velge "Fokus pa patologi" og fa opp kolonner med patologiske
prevesvar
b. Ved a krysse avi feltet "Vis alle praver og grupper" vil du kunne se hele spekteret
av prover i basen
c. Grafikk gir muligheten til & se enkeltprever eller flere prever i en akse ved a dra
labnavn ned i aksen

3. Tidsaksen - opplgsninggraden i "Tidsaksen" kan velges ut fra &r, maned, dato osv.
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Hurtig innforing

4. Om valgt preve - her vises persentil (beregnes lokalt i databasen) pa aktuell
analyse (merket blatt). | tillegg ses detaljer i egen fane i samme bildet

5. Verktaylinje - gir mulighet for utskrift, forsterr og forminsk

6. Patologiske - data som er levert fra eksterne lab systemer, vanligvis markert med
rad farge og H (for hay) eller L (for lav).

7. Grafikk - denne aksen vises kun nar det er krysset av for "Enkeltprave" eller "Flere
praver". Helt til hgyre i grafikkaksen, kan du hake bort prever om du allikevel ikke
gnsker de med i din visning

2.1 Nyttige tips
|

Aktivere pasient

Programmet oppdager automatisk hvilken pasient som er aktivi DIPS. Nawnet pa den
aktive pasienten i DIPS blir synlig under Hovedmeny, undermeny Pasient gverst til hgyre
pa skjermen (se bildet). Klikk pa nawnet, og pasienten hentes inn til Noklus Diabetes.
Pasientene du nylig har veert inne pa il vises nede til venstre under Historikk, og legges
ogsa til under Pasientliste oppe til venstre.

Pasient |
::_::I Ny person
th\ Finn person

I o ascheman, Rozalina I

Bruk av skjema

Nar du har kommet inn i pasientbildet klikker du pa grent plusstegn oppe til venstre for &

lage et nytt skjema. Du fyller ut de skjema i den rekkefelgen du selv gnsker, sa dette er

bare et forslag.

1. Start gjerne med Grunndata diabetes.

2. Bruk Poliklinisk kontroll eller Arskontroll diabetes. Sistnewnte inneholder flere
variabler, og tar derfor noe mer tid.

3. Fyll ogsa ut skjema for Insulindosering hvis det er aktuelt.

Det anbefales a fylle ut feltene som er markert med rgdt i hvert skjema, men du kan

signere selvom et skjema ikke er komplett. Skjemaene lagres automatisk ogsa uten

signering.

Lage notat

Etter at du har signert skjema klikker du pa knappen Lag notat, ga sa til DIPS, verifiser
at du star pa rett pasient og limer notatet inn i et dokument du har opprettet der (bruk
Ctrl-V for innliming). Deretter kan du finpusse pa notatet og sende som epikrise til
fastlegen.

Samtykke til Norsk diabetesregister for voksne

For at data skal kunne sendes til Norsk diabetesregister for voksne ma pasienten
samtykke skriftlig til dette. Samtykket (norsk) kan skrives direkte ut fra Noklus diabetes
ved a trykke her:;

Noklus Diabetes Brukermanual © 2020 DIPS AS



Hurtig innforing

Piminnelser

[T Vis sicrulte of framtsdizs plminnalier

f Spar om samiykie
Du har ikke spurt Ganther om samitykke til

informasioniikiiv, g du md sende inn
erklaring om samtykie th registerst,
Visigen: 1d-7d-140-204-2m - Em - 1a

- Data - Aldri

For at data om pasientens diabetesbehandling kan sendes til registeret, ma det sta «Ja»
i rubrikken (som vist pa bilde). Pasienten far foresparsel om & samtykke til registeret nar
han/hun er til konsultasjon.

645: DIAP

B I

Lazrani Signer 0

Grunndata diabetes

| 5 . .

Ruteack | Utslerift Motat

Diagnose
3196 Diabetes type 2 Type 2
486 Debut 2016
3221 Positive diabetes-antistoffer Pos Ja

S0 Kommentar antistoffer Hitetost

2008 Gjennomgitt startlours Ja
3380 Samtvyllee for disbetesrepisterat J I Ja I
1502 Biobanksamtykke 37 =

Pa https://www.noklus.no/Diabetesregisterforvoksne/Samtykke.aspx|_7'1 kan du laste

ned og skrive ut samtykke pa flere sprak; Hindu, Tamil, Spansk og engelsk i tillegg til
norsk.

Samtykkeerklzeringene sendes:

Norsk diabetesregister for voksne, Noklus

Boks 6165
5892 Bergen

Faglig innhold
Noklus har ansvaret for det faglige innholdet i diabetesjournalen. Eventuelle kommentarer
kan sendes pa epost noklus@noklus.nol_ﬁ eller telefon 55 97 95 19/16.

Support

3 Velkomstskjerm

Velkomstskjermen som apnes i det FastTrak startes er delt inn i ulike felt.

Skjermbildet under viser velkomstskjermen og inneholder falgende felt.

Noklus Diabetes Brukermanual © 2020 DIPS AS



Velkomstskjerm

o Pasientliste
o Historikk

[ ]

e Hovedmeny
¢ Rapporter
[ ]

# NOKLUS Diabetes
éf NOKLUS Diabetes

Populasion | Nakkeltall

Startside med generell informasjon, nyheter mm.

Qverst til hgyre ses palogget bruker, sted og yrke.

Altive pasienter
Fiter / spketekst

FB vis alle

52 21.01.1964 e
Dattno, Finn

27 28.04.4 i
Gulliksen, Denis
Aty

5115.07.1965 posieric
Gundersen, Roland

13 26.08.1924 Poskini
Kirknes, Yusut
Aktiv

38 11.11.1935 poseracc
Mandelid, Torstein
Aty

28 18.05.1932 posiericc
Menium, Evor
Akti

45 21.07.1938 Roskiniis
Meland, Nikolas v

™ Bare min egen gruppe

8 Gruppe

Dobbeltkikk i listen for & velge pasient,
Individer {Populasjoner

24 05.02.1929

Bonie &
.05.1932 n
Ewor Menhlum
5
51 15.07.1965 Borkini

Roland Gundersen

38 11111935 Bosni

27 20.04.1931 Do

53 12.05.1979 o

Gry Telokk
1437:10

13 26.08.1924 soscnie
Yusuf Kirknes

17 26.02.1925 Pomdni
st

5 30.10.1920 Poliginik
Antonin Lundhy he

Fagounat NOV a3

u
Startside Forrige  Neste

NOKLUS

NOKLUS Diabetes er en diabetesjournal som ogs3 leverer data til Norsk Diabetesregister for Voksne (NDV). Systemet gir
deg god oversikt over diabetes-relatert pasientinformasjon, og genererer ogsa journalnetater tilbake til DIPS. Den gir
ogsé muligheten til 4 levere data til nasjonale r og folge disse via i dfastirakno (krever
internett-tilgang og registrering/innlogging).

Aktivere pasient

Programmet oppdager automatisk hvilken pasient som er akiiv | DIPS. Navnet pa den

akiive pasienten | DIPS blir synlig under undermeny Pasient gverst til
hayre pa skjermen (se bildet). Klikk pa navnet, og pasienten hentes inn til Noklus e |
DI p—

asientene du nylig har veert inne pd vil vises nede til venstre under
og legges ogsa il under | Pasientliste | oppe til venstre
Bruk av skjema

N du har kommet inn i pasientbildet Kikker du pa grent plusstegn oppe til venstre
for 4 lage et nytt skjema. Du fyller ut de skjema i den rekkefalgen du selv onsker, s3 dette er bare et forslag.

1. Start gjerne med Grunndata diabetes.

2. Eruk Polikdinisk kontroll eller Arskontroll diabetes. Sistnevnte inneholder flere variabler, og tar derfor noe
mer tid.
3. Fyll ogsa ut skjema for Insulindosering huis det er aktuelt

Det anbefales & fylle ut feltene som er markert med raidt i hvert skjema, men du kan signere selv om et skjema ikke er
komplett. Skjemaene lagres automatisk ogsa uten signering

Lage notat
Etter at du har signert skjema Klikker du pa knappen Lag notat, gar sa til DIPS og limer inn notatet inn i et dokument du
oppretter der (bruk Ctrl-V for innliming) . Deretter kan du finpusse pa notatet og sende som epikrise ti fastiegen.

Oversiktsbildet

Dette gir en samlet oversikt over det som er registrert, inkludert labdata fra DIPS. Det bar skrives ut og leveres til
pasienten, slik at pasienten kan kantrollere at det som er registrert er riktig, og eventuelt supplere med mer informasjon.
Tidsbruk

Du mé forvente 3 bruke litt ekstra tid de ferste gangene, men gevinstene ved bruk av systemet kommer nar pasienten

kommer tilbake neste gang. Da vil du oppleve at du raskere finner tiibake til relevant informasjon.

Brukerstotte

DB: VP-SQLPRIO2 EFT00000-TEST v18213

Pasient

o ryperson
A p Finn person

&) Finn person pesiatigana)

Min bruker
Superbruker
Tilpasning

O
Globale NDV Rediger

HbAlc

P Disbetesprosess 13

B Fotskjema.fr3

Bl pana.

) samtykkebrev.fr3

B samykkemnnenting.s
B statusrapportfr3

B susngerskapskontrotiensis

v

Version 18230 (rizanett) kd

3.1 Pasientliste

Pasientlisten gir en oversikt over alle pasientene ved ditt arbeidssted.
Du kan sgke frem pasienter pa ulike mater:

Nawn eller deler av nawn,
Fadselsdato

Fullt personnummer
Lepenummer (ogsa kalt PID)

Eall A

Lgpenummeret er det nummeret som star foran pasienten i listen over aktive pasienter.

Antall pasienter i listen ses helt til hgyre i "Pasientliste”. Markert med pil i bildet under.
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ﬁ NOKLUS Diabetes

Populasjon . Nakkeltall

Pasientliste m=11

Alktive pasienter
Filter [ spketekst

|| B vis alle |

32 21.01.1964 Poldnid .
Dottno, Finn
Aktiv

27 29.04.1931 Poldinid
Gulliksen, Denis
Aktiv

51 15.07.1965 Poldinid
Gundersen, Roland
Aktiv

13 26.08.1924 Poldinid
Kirknes, Yusuf
Aktiv

38 11.11.1935 Polikfinikl:
Mandelid, Torstein
Aktiv

28 18.05.1932 Polkdinid
Mehlum, Eivar
Aktiv

46 21.07.1938 Poliidinitd: :
Meland, Mikolas bl |

[~ Bare min 2gen gruppe B; Gruppe |

Dobbeltklikk i listen for a velge pasient,
l Indi\rider_/(F'-:upulasj-:uner

3.1.1 Populasjoner

Populasjoner finner du i arkfanen under Pasientlisten.

Populasjoner gir en rask oversikt over pasienter som oppfyller spesielle krav.
Eksempelvis pasienter som bruker ulike medikamenter, har ulike diagnoser eller
oppfyller kriterier for beslutningsstette (interakssjoner og forsiktighetsregler).
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Populasjon . Magkkeltall

Pasientliste n=116

Aktive pasienter
Filter [ sgketekst

| B vis alle

1347 21.03.1993 Poldinid a
Almeida, Anne

1310 29.09.1984 Pokdnid
Andersen, Gabor

2233 03.04.1984 Poliini
Andersen, Jdrgen

325 04.12.1992 Polidini
Andersen, Knut

152 08.02.1986 Polidinii
Andersson, Katalin

1356 20.06.1988 Polikfini:

L | =
Ao e e Wi bimm 5

| Bare min egen gruppe & Gruppe

Cobbeltklikk i listen for a velge pasient.

Individer §-{ Populasjoner i

Det finnes en lang liste med populasjoner. | "Filter / sgketekst" kan du seke pa gnsket
tekst. | eksempelet under har jeg sokt frem alle rapporter som inneholder HbA1c i
populasjonsnawet og valgt (dobbelklikket) "HbA1c >9" med behandling.

Populasjon Makkeltall

Pasientliste n=19

Populasjoner
Filter  spketekst
Ihbatd

260 Alder <= 21, HbA1c == 9 Type 1 mipumps A,
261 Alder = 21, HbAic == 9 Tyoe 1
500 Alder 18-65 etter fallende HbA1c ype 1
252 Alder 21-25, HbA1c == 9 Type 1 m/pumpe
255 Alder 21-25, HbAlc == 9 Type 1

256 Alder 26+, HbA1c == 19 Typ
253 Alder 26+, HbA1C == 9 Type 1 m
301 Alle etter fallende HbA1C Ty
283 B1 1275.9, Metformin monoterapi etter fallende HbA1c

266 Etter fallende HbA1c-verdier

254 HbA1c = 7 Type 1
257 HbA1c = 7 Type 1

| T
]

T T T T T

317 HbA1c og kortkonsultasjoner

Dobbeltklikk for hente inn en populasjon.
Flere populasjoner bestilles fra kundeservice!

Individer | Populasjoner
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Pa bildet under ser du resultat av uttrekket. Totalt er det 116 pasienter (se rgd pil). Under
pasientlisten er alle pasientene listet opp med nam og HbA1c resultat.

Populasjon . Mokkeltall

Pasientliste n =116

Alktive pasienter
Filter | sgketekst

! B vis alle

1347 21.03.1993 PolkEnikk .
Almeida, Anne

Ak

1310 29.09.1984 Endre aruppe Cirl+ Alt+ G
Andersen, Gabe BE grupp
2733 03.04.1984 Endre status  Ctrl+Alt+5

Andersen, ldr i
Aty 9 Endre persenalia F2

325 04.12.1992
Andersen, Knut ﬁ Finn person

152 08.02.1986
Andersson, Kati + My person

Ak

1356 20.06.1988 @ﬂ Skriv ut listen
Anderssan, Kris

T [gj Vis alle

[ Bare min egen gr _
Ba Velg min gruppe

Dobbeltklikk i listen b
Individer .{ Populasjoner

Heayreklikk i bildet og du far opp flere valg, blant annet "Skriv ut listen". Resultatet ser du
under.
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HbA1c>9 DIPS AS
PID Fedt Nawvn Gruppe Status #
3606 14.01.1998 Danser, Folke Poliklinikk Type-1, HbA1c: 15.0 1
2233 03.04.1984 Andersen, Jirgen Poliklinikk Uspes, HbA1c: 12.0 2
152 08.02.1986 Andersson, Katalin Poliklinikk Type-1, HbATC: 11.3 3
100 15.02.1971 Kristiansen, Ingrid Testpasienter  Type-1, HbA1c 11.0 4
1310 29.09.1984 Andersen, Gabor Poliklinikk Uspes, HbA1c: 10.7 5
2425 02121982 Angelovski, Bjerg Poliklinikk Uspes, HbA1c: 10.4 6
3620 30.08.1995 Pedersen, Terje asdfasdf Uspes, HbA1c: 10.0 7
1347 21.03.1993 Almeida, Anne Poliklinikk Type-2, HoATc: 10.0 8
3605 13.11.1969 Danser, Line Poliklinikk Type-2, HbA1c: 10.0 9
132 08.01.1980 Mdller, Wolfgang Poliklinikk Uspes, HbA1c: 9.90 10
3257 12051989 Gruber, Ganther Poliklinikk Type-1, HbA1c: 9.60 11
2924 21.03.1997 Martin, Zoltdn Poliklinikk Uspes, HbA1c: 9.60 12
3087 11.06.1961 De Jong, Terje Poliklinikk Uspes, HbA1c: 9.40 13
1089 08.04.1994 Smirnov, Petra Poliklinikk Uspes, HbA1C: 9.40 14
3566 24.05.1981 Dimitrov, Grethe Poliklinikk Uspes, HbA1c: 9.30 15
2320 21.06.1986 Korhonen, Tor Poliklinikk Uspes, HbA1c: 9.10 16
238 25021986 Novak, Jan Poliklinikk Uspes, HbA1c: 9.00 17
274 21.07.1957 Magy, Wolfgang Poliklinikk Uspes, HbA1c: 9.00 18
2150 22.08.1997 Haugen, Karin Poliklinikk Uspes, HbA1c: 9.00 19

3.2 Historikk
|

Historikk nede i til venstre i bildet, viser en oversikt over de siste apnede journaler.
Til hgyre for nawnet ses hvilke gruppe pasienten tilhgrer (markert med pil i bildet under).

Pasientbildet kan apnes ved & dobbelklikke pa pas nawn.

1347 21.03.1993 PolSnik a
Anne Almeida

23.10.2017 14:22:59

132 12.07.1998 —e Do
Randi Bakken
23.10.2017 10:04:45

3602 15.07.1965
Roland Gundersen

23.10.2017 09:33:5

152 08.02.1986 Polkdniti
Katalin Andersson
19102017 16:11:44

325 04.12.1992 Polkdnii
Knut Andersen

353 24.05.1993 Polidini
Erzsébet Magy

3596 31.03.1979 asdfasdf
Sandaor Garcia

=0 R P R e

3585 16.12.1995 Polldinik w

'
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3.3 Tittellinje

Tittellinje i startbildet

Dverst i hayre hjgrne ses palogget bruker, arbeidssted og yrke.

Noen brukere har tilgang til flere steder og yrker, de kan dermed bytte arbeidssted og evt
yrke i dette bildet ved & klikke pa "Sted" eller "Yrke".

& NOKLUS Diabetes — m] x

Bruker: Susanna Haugen
éj NOKLUS Diabetes R stes s s

2 Yrke: Lege

Tittellinje i pasientbildet
Nar du har apnet pasientens journal, vil du fa frem pasientinformasjon.
Om du holder musepeker over eks. pasientens nawmn, kommer det en strek under navnet.
Det indikerer at du kan gjgre endringer ved a klikke deg videre innover.
Det er mulig & gjgre endringer i falgende felt i bildet under:

= Pasientens nawn og fadselsnr

= Sted

= Yrke

= Status

= Gruppe

= Min rolle

& NOKLUS Diabetes | PID=3602 - O X

150765 00565 - Roland Gundersen (52) 0 seaoms g P L .

Dette er en testperson, du kan gjgre hva du vil med datacne... 2 ¥rke: Lege Min rolle: Pasientansvarlig le...

3.4 Hovedmeny

I hovedmeny finner du ulike funksjoner, avhengig av hvilke tilganger du har fatt tildelt.
Alle har tilgang til "Pasient” og "Min bruker".

Hovedmeny

E Finn person (spesialtilgang)

Min bruker u

—
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34.1 Pasient
3.4.1.1 Ny person

Opprette ny person:

Under valget Pasient ligger menyvalget Ny person. Her far du frem skjermbilde for &
registrere ny pasient. Fadselsdato kan skrives med 6 tegn, eks. 150765. Det er kravom
utfylling av personnummer, kjenn settes automatisk basert pa personnummeret. D-
nummer er ogsa mulig a legge inn.

Personer ma vare unike

Det kan bare veere en person med samme personnummer i databasen. Det kan ogsa
bare veere én person med samme kombinasjon av fornawn, etternawn og fadselsdato, selv
om de har forskjellig personnummer.

)

Ny person 0

Fodselsdato Fersonnummer Kjgnn
15.07.1965 (00565 [Mann =l
Fornavn Etternavn
|R{>Iand |Gundersen
Fedselsnummer
[ D-Nummer 158765 88565

Personalia er gyldige, godkjent for lagring.

X avbryt | o Leggtil

3.4.1.2 Finn person

Pasienter som ikke lenger er aktive eller som tilhgrer et annet sted, ma hentes fra
hovedmenyen, under det farste avsnittet: Pasient - Finn person.

Det er mulig & sgke pa fglgende:
1. Nawn eller deler av nawn,
2. Fgdselsdato
3. Fullt personnummer
4. Lgpenummer (ogsa kalt PID)

Lgpenummeret er det bld nummeret som er foran pasienten i listen over aktive pasienter.

Eﬂl Sok etter person

| GUNDERSEN B sox nd

So% pd PID, fodselsdats, Todselsnummer eller Tarsts Bokitaver | stterm..,

15071955 Gundersen, P.nlﬁ Mann
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3.4.1.2.1 Overflytte pasienter fra annen lokalisasjon

Om pasienten er knyttet til et annet sted, vil du fa opp spgrsmal om & overflytte
vedkommende til stedet du er tilknyttet.

3
Information =

Gabor er tilknyttet Bergen.
Vil du overflytte ham til Ferde?

Yes Mo r

Svarer du Yes, far du opp et nytt bilde hvor du bekrefter valget samtidig som du velger
aktuell gruppe og status pa pasienten.

& Overflytt person — O >

(’ﬁ Overflytting av pasient

141096 42925 - Gabor Hansen

Sted: Bergen
Gruppe: Group 1 [
Status: Aktiv
Overflyttes il
Farde
o Poliklini 1 Aktiv
2 Mors
3 Flyttet E
4 Avsluttet
E
=]
I
ﬁ Avbryt ‘ Q_{.?
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3.4.1.2.2 Knytt pasient til din lokalisasjon

Dersom pasienten ikke er knyttet til noen lokalisasjon, far du melding med spgrsmal om
a hente inn pasienten til ditt arbeidssted.

Warning >

TR — %

_ Pasienten er ikke tilknyttet noen lokalisasjon.
__I_l Du ma velge en gruppe pa ditt arbeidssted.

Vil du hente inn pasienten til ditt arbeidssted?

=

Svarer du "Yes" blir du fart videre til knytning mot "Lokal gruppe" pa din lokalisasjon.

' Lokal gruppe n

. Lokal gruppe

" Velg lokal gruppe fra listen

1 || 10 Poliklinilkk
11 Testpasienter

moo—

Dobbeltkiikk = OK & Avbryt | 4

3.4.1.2.3 Knytt profesjonell relasjon til pasienten

Dersom du ikke har relasjon til pasienten, ma det registreres fer du gar videre.
Dette valget gir deg implisitt tilgang til pasientens journal i x antall dager ut fra hvilke
relasjon som velges.
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Warning = F

Du har ikke en aktiv relasjon til Eva Hansen.
_I_l Du ma definere din profesjonelle relasjon til
pasienten for & kunne dpne denne journalen.

Vil du definere en profesjonell relasjon na?

[Tl

Yes Mo

Under Profesjonell relasjon far du opp valg innenfor ditt yrke.

3 . -
© Profesjonell relasjon n

Profesjonell relasjon
“elg en av relasjonene fra listen nedenfor.

23 Annen rolle
25 Postpersonale

W == O i~

Dobbettklikk = OK & Avbryt | of oK

3.4.1.3 Finn person (spesialtilgang)

| de tilfeller hvor du ikke skal knytte pasienten til din ditt arbeidssted, men har behov for
a behandle, falge opp osv, skal valget "Finn person (spesialtilgang)" brukes.

Du har ikke implisitt tilgang til alle pasienter pa andre steder enn din egen, men kan
eksplisitt gi deg selv tilgang i spesielle tilfeller ved a velge en forhandsdefinert
beslutningsmal som f.eks. "Akutt behov for behandling” eller definere begrunnelse selv.

Nar du sgker opp pasienten og velger den aktuelle, kommer det opp en ny boks
"Beslutning om spesialtilgang" hvor du ma gjare et valg pa hvilke beslutningsmal som
passer for den tilgangen du gnsker. Det ligger noen forhdndsdefinerte maler tilgjengelig,
men det er ogsa mulig & skrive en begrunnelse ved & velge "Annet". Alle spesialtilganger
blir logget i databasen.
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& Beslutning om spesialtiigang  — O x
g Spesialtilgang

Begrunnelse

| -
Akutt behov for behandling

Skrive epikrise etter avslutiet forlop

Oppfalging av awik

Annet etterarbeid etter avsluttet forlgp*

Annet*

* Moen typer begrunnelser krever utdyping.

X Avbryt | v OK

3.4.2 Min bruker

Du vil ha mulighet for & endre egne personalia, endre eget telefonnummer og evt endre
eget HPR-nummer i dette bildet.

Pasient
I Min bruker I_

% Endre egne personalia

@ Endre eget telefonnummer

é Endre eget HPR-nummer

3.5 Rapporter

Nederst i hayre kolonne pa velkomstskjermen ligger Rapporter. Rapporter samler inn
data fra pasientene du har tilgang til i din pasientliste. Om du har valgt "Bare min egen
gruppe" i Pasientliste, er det det utvalget som taes med i en evt rapport.
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HbAlc
| | DiabetesProsess.fr3
| | Fotskjema.fr3
| | PaiDAf...
| | samtykkeinnhenting fr3
| | statusrapport.fr3
|_'| Svangerskapskontroller.fr3

Rapporter henter data fra flere pasientjournaler, og sammenstiller det til ulike formal.

3.6 Nogkkeltall
|

Nokkeltall viser en kolonnebasert oversikt over alle pasienter som oppfyller spesielle
krav, eksempel under viser alle pasienter med diagnosen diabetes og viktige praver /
tester som er gjennomfagrt med resultater pa aktuelle pasienter. Fargekode viser
faregraden utenfor referanseverdi, fra gult til redt hvor redt er hgyeste niva utenfor
referanseomradet.

Husk at resultatet av rapporten og ngkkeltall gjenspeiler pasienter du har tilgang til i
"Pasientlisten".

& NOKLUS Diabetes

g NOKLUS Diabetes

Populasion | Naokkeitall

Nokkeltall Egne

Egne

PID Fodt Navn Alder Samt  Debut Type Royk Kol HBAlc HDL  LDL _ Kreat eGFR BMI _ Hoyde Vekt  DiaBT _ SysBT
1347 21.03.1993 Almeida, Anne 2 Ja| 1996 2 10 75 60 33,1 165 90 %0 %0
1310 29.09.1984 Andersen, Gabor 33 10,7 Bl 60 327 174 99
2233 03.04.1984 Andersen, Jurgen 33 12 7s 60 8
5325 04121952 Andersen, Knut 25 8 255 2
152 08.02.1986 Andersson, Katalin 3 Ja| 2016 1 Far 43 - RV 24 78 60 284 156 65 105 185
1356 20.06.1988 Andersson, Kristian 29 65 65 60 233 180 754
2475 02.12.1982 Angelovski, Bjarg 35 38 064 11 25 78 60
2315 24.12.1996 Bakken, Grethe 7 86 Ell 60 68
132 12.07.1998 Bakken, Randi 19 60 60| 177|156 43
3606 14.01.1998 Danser, Folke 19 2001 1 15 243 188 85 100 100
3605 13.11,1969 Danser, Line 43 Ja| 2000 z 10 243 170 72 100|150
3595 16.12.1995 Floysvik, Silia 2 Ja| 1995 1 120
3596 31.03.1978 Garcia, Sandor 38
3257 12.05.1989 Gruber, Gunther 28 Ja| 2016 1 44 96 12 92 60 73
714 12.03.1985_Hansen, Bjgrn 32 53 61 11 38 80 60 122
255 14.04.1982 Johansen, Randi 35 45 63 1 80 60 255 158 645
1437 17.03.1981 Martin, Anne 2 31 7 60 21,7 164 5845

14 31.031397 Murphy, Knut 20 61 60 67
553 24051993 Magy, Erzsébet 24 89 61 60 234 151 53,25
274 21.07.1957_MNagy, Wolfgang 60 9 55 60 210/ 180 [
204 27.10.1976 _Nilsen, Andreas 4 1982 Aldri 4 59 60
2193 30.10.1978 Nilsen, Gisela 39
3534 12.09.1995 Peeters, Jan 2 49 1,23 24

73 13.081994 Rossi, Gabor 2 81 60 &1
3539 01.01.1990 Rossi, Ingrid 27 23,1 169 &6
15 12.06.1988 Rossi, Per 29

201 19.09.1993 Rossi, Zsuzsanna 24 Ukjent 82 99 60 65,8
3619 14.03.1984_Solberg, Bjorn 33
3608 05.07.1935 _Sargard, Erlend 82

62 05.051994 Tamm, Per 2 58 £ 60 741

4 Pasientjournalen

Pasientjournalen er delt inn i tre hovedfelt, et hovedvindu med visning av informasjon og
utfylling av skjema med en kolonne pa hver side.
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4.1 Skjemaer
|

All dokumentasjon i FastTrak tar utgangspunkt i forhandsdefinerte skjema, med faste
svaralternativer. | tillegg er det mulighet for fritekstregistrering i de fleste skjema.
Gjenbruk av data og strukturert dokumentasjon er sentralt i FastTrak.

Tilgang til de ulike skjemaene er tilgangsstyrt, det Vil si om en er lege far en opp andre
skjema enn en sykepleier.

Skjemafeltet inneholder liste over alle skjema i pasientens journal, samt mulighet for &
opprette nye skjema, arkivere og endre dato.

Kliniske data Labdata

Skjemaer

+ '“;::{ @ El

Mytt  Favoritt Arkiver Flytt

Vis arkiverte skjema Forenklet |v

Filter

16.10,17 OpplEring diabetes Tomt

16.10.17 Grunndata diabetes Pabagynt
. 20,0917 OpplEring diabetes Tomt
: 08.09.17 Blodsukker og blodsukkermalinger Signert
. 02,0917 PCDS - Oppfatning av egen diabetes-kompeta... “omostt
: 08.09.17 PAID - Diabetesrelaterte problemomrader Signert

08.09.2017 12:49:59 KjTa
01.09.17 Poliklinmisk kontroll diabetes Signert

Journalansvarlig: Kjell Tamm

Marker skjema og hayreklikk for 3 vise meny
Alle / Lege  Egne ; Usignerte

4.1.1 Opprett nytt skjema

Velg grent plusstegn "Nytt" eller hgyreklikk i feltet hvor tidligere skjema ligger. Det er
ogsa mulig a velge "Faworitt" som er skjema organisert etter hvor ofte du bruker dem.
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Skjemaer

+ w

Mytt  Favoritt

[ Vis arkiverte skjema Farenklet [v
Filter

16.10.17 Opplering diabetes Tomt

16.10.17 Grunndata diabetes Pabagynt
16.10.2Q==a—a-ate—u

20.09.17 Opplari Nytt skjema

= Mytt favorittskjema
03,0817 PCDX

02.05.17 PAI Mytt skjerna "Grunndata diabetes"

@ Arkiver skjema
El Flytt skjerna
;[[ Slett skjema

%) Angresletting

o

Journalansvarlig: Kjell Tamm

Marker skjema og hayreklikk for 3 vise meny

Alle / Lege / Egne ) Usignerte

Pa neste bilde som kommer opp, kan dato og klokke endres til tidspunkt
data/informasjon ble innsamlet.
En kan lete i listen eller skrive inn sgkeord for & finne aktuelt skjema.
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MOKLUS Diabetes n

Legg til skjema i

Yelg dato Klokken

|01.11.201?. j | j

onzdag Lonovw 2017 Kkl 11:00
Bruls tidspunlctet datainformasion ble innzamlet, ilcdee registrert.

(e

Filter for slgema:
|diabete5

[~ %isvanligste for Leg= Forenldet |v

734 Epikrise diabetes

G49 Grunndata diabetes

G886 Innkomstjournal diabetes

256 Opplaring diabetes

298 PAID - Diabetesrelaterte pmhlemomréder
G618 Poliklinisk kontroll diabetes

261 Postnotat diabetes

23 Samtykke Norsk Diabetesregister for Voksne
925 Svangerskapskonsultasjon diabetes

733 Arskontroll diabetes (Fully

743 Arskontroll diabetes (som tillega)

& Avbryt ‘ of oK ‘

Dobbelklikk pa gnsket skjema for a fylle ut.

4.1.2  Fylle ut skjema

Dobbelklikk pa gnsket skjema og fyll ut skjema til det er komplett. Legg ved eventuell
tilleggsinformasjon og notater ved & hake av "Registrer kommentarer til skjemaet". Pa
noen skjema er denne allerede haket av med teksten "Kommentarer er anbefalt pa dette
skjemaet".
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Grunndata diabetes 649: DIAPOL_PRIMARY [160987)

E & .¢ . B B B | B e
Ruteark Utskrift Maotat lagre nd  Signer Gjenapne Send e 20
Diagnose
Diabetes type 1 Type 1 (inkl. LADA] —+i=
Debut 2015 =d
7 Positive diabetes-antistoffer Neg Mei —i=
2002 Kommentar antistoffer e —>_;-'
3998 Gjennomgatt startkurs J la — 1=
3383 Samtykke for diabetesregisteret 1 IJa — 1=
1502 Biobanksamtykke 1 —i=
Arv/genetikk
3982 Etnisk opprinnelse E Europeisk, —+i=
3223 Diabetes hos foreldre eller barn N Mei 2 EE
3195 Diabetes hos sasken N Mei £ 5=
424 Diabetes hos foreldre/barn/sgsken N Mei fi=
3342 Tidlig koronarsykdom hos foreldre/sasken N Mei - i=
Sosiale forhold
2I Samlivsstatus ] Lever i parforhold. — EE I
3 Yrke » Tannlege -+ A
Aleneboende N Mei =iz
= Barn 2 )
Farerkort
4247 Farerkort klasse & B og/eller T ] Ja — 1=
242 Gitt muntlig advarsel om farerkort ] la -+ EE
O Utvidet farerkort (klasse C, D eller drosjeseddel) N Mei -+ EE
Komorbiditet i
2408 Tyreoideasykdom N Mei —+i=
1410 Caliaki N Mei -+ i=
3282 Kronisk sykdom ﬂ
Andre kroniske sykdommer
Eventuelle kommentarer Endret, ikke lagret
Tilleggskommentarer{
v Registrer kommentarer til skjemaet.
I?P:jema_/fD‘\rerstit__/meno[ogi_/fEksport

Skjema blir autolagret. Nar du er ferdig a fylle ut, klikk pa Signer for & ferdigstille
skjemaet.

Noen tips til utfylling av skjema:

1. Forhandsdefinerte svaralternativ er markert med en punktliste. For & fa opp
svaralternativene, kan en klikke i feltet med mus eller trykke pa mellomromstasten
pa tastaturet. Tallet eller bokstaven foran svaralternativet kan benyttes for a velge
gnsket verdi.
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2. Tallverdi er markert med linjal.

3. Datofeltene er markert med et kalenderikon lengst til hayre i bildet. Det er ikke
nedvendig & skrive inn skilletegn pa datoer. Nar arstallet mangler, vil systemet anta
at det menes samme ar som dagens dato. Bokstaven D og d tolkes som "Dagens
dato". Det er ogsa mulig a registrere datoer relativt til dagens dato, ved & bruke
fortegn og et tall, f.eks. "+30" eller "-30" for a g& henholdsvis 30 dager fremover eller
bakover i tid.

4. Tekstfeltene er markert med bilde av en notatblokk lengst til hgyre i bildet.

CGM - Kontinuerlig glukosemonitorering 873: DIAPOL_CGM (161129)
m ... 8B L E B Ee= )
Roteark || Utslsift Notat T o ool | o legome 0
Indikasjon for bruk av CGM
10284 Indikasjon nzss |/ Hay Hi nkoszsvin . 1=
1028F Sistz HbAle for oppstart 3- =+ [1
10297 HbAlc etter 6 mnd . - [E
£27 Pasientn=r HbAle 3-15% L
Status og datoer
10258 Status =i
10203 Bruksprosent i=
10288 Dato for start av utprevning — E
Oppsummering
4055 Vurdering =]
4020 Neste avtale =

4.1.3 Vise eller redigere skjema

Velg ansket skjema fra listen, skjema vil da vises i hovedfeltet. Her kan endringer
foretas, inntil skjema er signert. | de tilfeller skjema er signert, ma det gjenapnes for &
redigeres.

Poliklinisk kontroll diabetes

T S

Ruteark Utskrift Motat

Lagre na  Signer

4.14 Endre dato pa skjema

@nsker du a endre dato pa skjema, kan du markere skjema i listen, klikke pa "Flytt" og
endre dato for hendelsen. Du kan bare endre skjema som du selv har opprettet.
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Kliniske data . Labdata

Skjemaer 7 Bl Grunndata diabetes
= N =
EE @E > % . =l

Mytt  Favoritt Arkiver Ruteark Utskrift Motat Lagre na Signer Gjenapne
I~ Wis arkiverte skjema Forenklet [ Diagnose
Filter 31% Diabetes type 1 T
| | 3486 Debut 2015
18.10.17 Grunndata diabetes Kompiett] Jemadato x

18.10.2017 14:35:17 SuHa .

TE10.17 Opplenng diabetes o IPJ[ Flytt skjema
16,1017 Grunndata diabetes " Tidspunktet skal veere da dataene ble farst observert.

20.02.17 Opplzring diabetes

08.0%.17 Blodsukker og blodsukkermalinger
08.09.17 PCDS - Oppfatning av egen diabetes-kompeta...

. oktober 2017 >

ma ti on to fr lg sg Time
08.0%.17 PAID - Diabetesrelaterte problemomrader 4 15 3
S - 39 1
01,0217 Poliklinisk kontroll diabetes Minutt

40 2 3 4 5 6 7 Jd o |»

41 9 10 11 12 13 14 15
42| 16 17kl 19 20 21 22

s

43| 23 24 25 26 27 28 29

Journalansvarlig: Kjell Tamm

44| 30 31
Marker skjema og hayreklikk for 3 vise meny
Alle / Lege / Egne / Usignerte I dag
[pimimaser || SEERR

Onsdag 18.10.2017 ki 15:00 (i dag].

[~ Vis alle paminnelser @Avbryt ‘ VOK |
T5H mangler

Type-1 diabetikere bor fa kontrollert TSH hvert annet ar. =

4.1.5 Slette skjema / angre sletting

Slette skjema
Du kan kun slette dine egne usignerte skjema.
Marker skjema som skal slettes, hayreklikk og velg "Slett skjema".
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Skjemaer

B :III_ ﬂ’-i
#* x § F
Mytt  Favoritt Arkiver Flytt Ruteark
[ Vis arkiverte skjema Forenklet [v Introdu
Filter 3254 Hvaerc
| 4225 Kommel
18,1017 Grunndata diabetes Signert | || 255 Behand
16.10.17 Opplzring diabetes Torg | | #5° Komme

[ T .

16.10.2017 0%:40:13 SuHa .
16.10.17 Grunndata diabetes Plytt skjema

20,0517 Opplering diabet o

PpIErng dlabetes Mytt favorittskjemna
02,0917 Blodsukker og blodsukker
02,0917 PCDS5 - Oppfatning av ege

b st
1"
02,0917 PAID - Diabetesrelaterte p1 E
H

Mytt skjerna "Opplaering diabetes”

Arkiver skjema

01,0917 Poliklinisk kontroll diabets

Hoyreklikk pa Flytt skjerna
skjema som skal

slettes i Slett skjema

E@ Angre sletting

lnurnalansvarlin: Kiell Tamm

Angre sletting
Du vil alltid finne tilbake til et slettet skjema ved a hayreklikke i bildet "Skjemaer" og

velge "Angre sletting".

© 2020 DIPS AS
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Skjemaer n=7 I

+ ";:ff @ El

Nytt  Favoritt  Arkiver Flytt

[ Vis arkiverte skjema Forenklet [+
Filter

12,1017 Grunndata diabetes Signert
16,1017 Grunndata diabetes Pibagynt

16.10.207 F09:39:04 SuHa
20,0917 Opplring ¢ Nytt skjema
02,0217 Blodsukker
08.09.17 PCDS-Oppl 14
02,0917 PAID - Diabe
01.0%217 Poliklinisk k

Mytt favorittskjemna

&

Mytt skjerna "Grunndata diabetes"
Arkiver skjema

Flytt skjerna

!{_E; & llll¥

Slett skjemna

_ Angre sletting 1
Journalansvarlig: Kjel |

Skjema gjenopprettes ved & markere det aktuelle og dobbeltklikke eller velge OK.

i"\.

T,
i

Gjenopprett skjema

. Welg et skjiema =om =kal gjenopprettes

160822 Opplenng diabetes 161077 1000 |
Opprettet: 161017 09040 SuHa
Slettet: 181017 14:51 SuHa

f Dobbettklikk = OK B Avbryt | o oK
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4.1.6  Visning i skjemaoversikt

Det er mulig & begrense \isning av antall skjema fra "Alle" til enten egen profesjon (her:
“Lege”) eller "Egne" for & fa opp kun dine egne skjema.
| tillegg kan en sgke i filteret etter dato, nawn pa skjema, status eller forfatter

Kliniske data Labdata

Skjemaer n=7
S .IL m

4= v § H

Mytt  Favoritt Arkiver Flytt

[ Vis arkiverte skjema Forenklet |v
Filter

12.10,17 Grunndata diabetes
16.10.17 Grunndata diabetes

20,0817 Opplerng diabetes Tomt
08.09.17 Blodsukker og blodsukkermali...
02,0817 PCDS - Oppfatning av egen di... ©
02.09.17 PAID - Diabetesrelaterte proble... =
01.02.17 Poliklinisk kontroll diabetes

Journalansvarlig: Kjell Tamm

]

i i I5F meny
Alle ) Lege ) Egne / Usignerte

4.1.7  Usignerte skjema

Ved a velge fanen "Usignerte", far en opp alle egne skjema som ikke er signert pa denne
aktuelle pasienten.

Merk ogsa at gverst i gult felt viser filteret antall usignerte av totalt antall skjema i denne
journalen.
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Skjemaer —

+ x B 8

Mytt  Favoritt Arkiver Flytt

[ Vis arkiverte skjema Farenklet [+
Filter
|
16.10.17 Grunndata diabetes Pdbagynt
20,0917 OpplEring diabetes Tomt
20,09.2017 12:44:47 SuHa +
02,0917 PCDS - Oppfatning av egen di... fomostt

Journalansvarlig: Kjell Tam
Marker skjema og hayreklibf for 3 vise meny

Alle j, Lege Egne

4.2 Visning / oversikt i journalen

Skjemavisning
| standard skjemavisning, kan du fylle ut, redigere og lese skjema i sin helhet.

© 2020 DIPS AS
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Grunndata diabetes

@ g’ . »-\ . % Signert RRIE
Ruteark Utskrift Motat Lagre nd  Signer Gjenapne send SgiEE 20

Diagnose &

3196 Diabetes type 1 Type 1 (inkl. LADA) - i
3486 Debut 2015 = [Lh
2527 Paositive diabetes-antistoffer MNeg Mei - =

2 Kommentar antistoffer e —>_,-J
3998 Gjennomgatt startkurs 1 la - 1=
338% Samtykke for diabetesregisteret J I.Ia —+ E—
1502 Bioghanksamtykke T I -1z

Arv/genetiki

3882 Etnisk opprinnelse E Europeisk.
3223 Diabetes hos foreldre eller barn N Mei
3185 Diabetes hos sasken N Mei
4204 Diabetes hos foreldre/barn/sgsken N Mei
3342 Tidlig koronarsykdom has foreldre/sgsken N Mei
Sosiale forhold
5522 Samlivsstatus J Lever i parforhold. - =
3563 Yrke » Tannlege |
202 Aleneboende N Mei 1=
5 Barn 2 !
Farerkort
4047 Farerkort klasse A, B og/eller T J Ia -+ EE
9245 Gitt muntlig advarsel om farerkort J Ia -+ EE
4520 Utvidet farerkort [klasse C, D eller drosjeseddel) N Mei —* EE
Komorbiditet
3408 Tyreoideasykdom N Nei =V

e T TTT T T T TR AT E T TR R EE R ET) ]

Eventuelle kommentarer Uendret siden lagring

Tilleggskommentarer

-
Skjema . Oversikt { Kronologi . Eksport

4.2.1 Oversikt

| arkfanen "Oversikt" far du en rask og god oversikt over pasientens naveerende tilstand
og diagnoser, samt kontaktinformasjon og diagrammer over utvikling av HbA1c,
Lipidstatus, Vekt, Blodtrykk mm.
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180532 29227 - Eivor Mehlum Statusrapport 08.11.2018
Historikd Kom plikasjoner
Dizbetes type Type 2 diabetes. 7112018 Byne Retincpati, ubehandlet.
Disbetes dizgnose siden 1995 18 Nyrer Myretransplzntert.
Hjertesykdom i familien Nei 1g Perifer neviopati =
Koronarsy kdom Iz
Coliaki -
Livsstil Mot dizbetes Andre blodsukkersenkende midler enninsulin.
Reykevaner Dagligrayker. it Lipidsenkende ~ Nei
Masjon 6 dager/uke Platehemmer 2
Byne og fotter Blodtrykksmidler 1 stk
Hos gyelege 18.01.2018. 118
Fotpuls Ja, pelpabel begge sider 07.11.2018
Blodsuldeer kont roll Medikamentell be handling
1507 -
Legemidler i bruk Indikasjon Das
Selo-zok 50 mg Hyperrenzjon 1x1
Simvastatin Actavis 20 mg Kolestrokenkende 1x1
100 Somac 40 mg magesdr 1x1
E Paralgin forte smerner Se tekst
E 3
L &
50
(1] T T
2015 2016 2017 2018
- HbAlc fraskiems HbAlc fra labarket
ME for HbA1c  S3mmolfmol  Ststus: lkkenddd mal. 07112018
Lipidstatus Velkt og blodtrykk
157 20 =
200 7
180
107 - 1607
— 140
g
E | 120
Hipp——r—rr——"r—"T—"—"x
L 504
\ o ‘\*_’_,’/I"
404
[1] T T T 20 T T T T
2015 2016 2017 2018 Mzi'18 Jul'18 Sep 1B Nov 18
Kolesteral —— LOL HOL —&— Triglyserider 8- Sycrolisk BT —+ Dizstolisk BT - el
MEI LDL- kot 2mmolL. Status: lkke nédd mél. 07.11.2018 M 31 blodtrykk: 135mmHg.  Status lkke nidd méal. 07.11.2018
Plan videre
Vurdering/avtaler: Pas. skal falges opp hverannen mnd.
Neste avtale lege:  22.11.18 kl 09:30
Neste avtale spl: 221118 kl 0845
.
4.2.2 Kronologi

| arkfanen "Kronologi" far du opp en komplett kronologisk oversikt over alt som er
registrert i pasientens journal. Denne rapporten inneholder alle utfylte skjema og notater,
aktive og inaktive diagnoser, samt aktive og seponerte legemidler.

Nederst i bildet far du opp en tidslinje om du ensker & begrense visning av kronologisk
journal. Trekk i de to "klossene" pa hver side av tidslinjen eller velg de forhandsdefinerte
periodene (3 mnd, | fior, Siste ar, Vis alt).

Det er ogsa filter i dette bildet hvor en kan sgke etter ord i teksten.
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4.2.3

Kronologisk journal

=i Periode Filter

Skrivut  Oppdater 01.01.2007 - 31.10.2017

19.10.2017 Form - - Pibegynt Lege Stzamna: Havgem | A

Grunndata: Svangerskapsdiabetes (024.4), Europeisk. Diabetes i nzer familie, For svangerskapet: Hayde 156 cm. Om svangerskapet:
Svangerskapsuke 0 uker. Svangerskapslengde 0 dager. Undersskelse: Vekt 62 kg, Blodtrykk 175/75 mmHa. Glukosekontroll: Pasientnaer HbA1£ 9,3

%.

19.10.2017 Form Signert Lege Susasmima Hatgiim

Bakgrunn: Debut 2016, Blodsukkerregulering: Pasientnzer HbATc 8,3 %, Siste HbATc 11,3 %, Mal HbATc 7 %. Livsstil: Aldri raykt daglig.

19.10.2017 Form | 4 diabetes (full) Signert Lege s Heigtm

] Bakgrunn: Type 1 diabetes, Debut 2016, Ingen kjente komplikasjoner, EKG: Har/hatt atrieflimmer. Livsstil og helse: Aldri raykt daglig. Vitale mal:
i Hoyde 156 cm. Vekt 62 kg, BMI 25,5 kg/m2, Blodtrykk 175/75 mmHa. Supplerende undersakelser: Pasientnzer HbATc 9,3 %

19.10.2017 Form Poliklinisk kontroll diabetes Signert Lege Siuamme Hatigin

| Nokkeldata: Type 1 diabetes. Debut 2016, Ingen kjente komplikasjoner. Kontroll: Hayde 156 cm, Vekt 62 kg. BMI 25,5 kg/m2. Blodtrykk 175/75
: mmHg. Pasientnzer HbA1c 9,3 %, Behandlingsmal: Standard mal. Blodtrykksmal 135/80 mmHg. Mal LDL 2,5 mmal/l. Mal HbA1c 7 %.

17.10.2017 CLab | g Hpa1c (skjema): 11,3 % [ KI: 15:00)
17002047 TR

MERAN-eks o ke —oppigsmirg-Ho-mgmt seponert. Begrunnelse: [ikke oppgitt)Sisanna: Hatgtn.

27.09.2017 ERx

2pt pa Insulatard FlexPen Injeksjonsvaske, suspensjon 100 IE/ml 3 ml Per Beyzing

27.09.2017 ~DR Albyl-E: il [Livstruende/invalidiserende bivirkning, Sikker sammenheng); Status: | bedring, men ikke fullstendig restituert.
04.09.2017 Form =

Signert Lege Suzamma: Hovgen

Bakgrunn: Type 1 diabetes. Debut 2016, Ingen kjente komplikasjoner. Familiert og sosialt: Europeisk. Ingenigr, Gift. Barn 2, Diabetes hos sgsken:
Mei. Diabetes hos foreldre eller barn: Ja, Stimulantia: Aldri reykt daglig. Status presens: Hayde 156 cm. Vekt 62 kg, BMI 25,5 kg/m2. Blodtrykk
135/85 mmHg. Mormal fotsensibilitet bilateralt. Fotpuls bilateralt. EKG: Har/hatt atrieflimmer.

04.09.2017 Form

Signert Lege Siwanna Hargin

Nokkeldata: Type 1 diabetes, Antropometri: Hoyde 156 cm.

04.09.2017 Form

kontroll di; Signert Lege Siuammima Hatigiim

| Nokkeldata: Type 1 diabetes. Debut 2016, Ingen kjente komplikasjoner. Kontroll: Hoyde 156 cm. Vekt 62 kg, BMI 25,5 kg/m2. Blodtrykk 135/85
: mmHg. Pasientnzer HbATc 11,3 %.

04.09.2017 Form

G diabetes Signert Lege Stamma: Havigim

] Diagnose: Type 1 diabetes, Debut 2016, Gjennomgatt startkurs. Arv/genetikk: Europeisk. Diabetes i neer familie. Mor, Type 2 med debut 1938,
: Sosiale forhold: Lever i parforhold, Ingenigr, Barn 2. Fererkort: Har farerkort. Muntlig advarsel om farerkort gitt. Komorbiditet: Obs thyroidea.

04.09.2017 CLab | g_Hpaic (skjema): 11,3 ; PE-BMI (skjema): 25,4767 ; Pt-Hoyde (skjema): 156 : Pt-Kroppsvekt [skjerm: 62 : (KI: 15:00)

29.08.2017 CFEx
Tidslinje

3mnd| | fjor | Siste ar| Vis alt

Rutearkvisning

Rutearkvisning kan veere nyttig for a fa en oversikt over pasientens naveerende tilstand
sammenlignet med tidligere resultat.
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Poliklinisk kontroll diabetes

| 8 . s . =5

Ruteark Utskrift Motat Lagre nd  Signer Gjenapne Send
Mokkeldata

3% Diabetes type Type 1 (inkl. ... Type 1 {inkl. ... Type 1 (inkl. ...

386 Debut 2016 2016 2016

3342 Tidlig koronarsykdom hos fo... Mei Mei Nei

4527 Diabeteskomplikasjoner Mei Ja Nei
Komplikasjoner

4087 Retinopati Mei

4527 Mevropati Ja

3357 Koronarsykdom Ja

3358 Hjerneslag Ja

3T Arteriell karkirurgi Ja

314 Amputasjon Mei

3218 Diabetisk fotsar Ja, flere gan...
Alctuelt

4237 Aktuelt Test

£278 Graviditet Mei Mei Mei
Kontroll

3225 Hoyde 156 156 156

3224 ekt 69 62 62

3310 EMI

3230 Systolisk blodtrykk 195 175 135

3231 Diastolisk blodtrykk 105 75 85

5712 Staende blodtrykk Mei Mei Nei

527 Pasientneer HbAlc 13 9.3 11,3
Behandlingsmal

2228 Individuelle behandlingsmal Ja Mei

4087 Mal HbAlc 7 7 7

4023 Mal LDL-kalesterol 3 3 3

[ A S T Y (T S

4.3 Paminnelser
|

FastTrak analyserer journalen til hver enkelt pasient etter et gitt sett med regler. Dersom
programmet finner mangler i journalen, \il en f& melding om det i denne oversikten.
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+ B8, O B

[ Vis alle paminnelser

TSH mangler
Type-1 diabetikere bar fa kontrollert TSH
hvert annet ar. C

Dato - Aldri

Karbohydrattelling
Opplzering i karbohydrattelling er ikke
dokumentert, Dette kan gjores pa skjema

"Opplzering
opplering§ Legg til skjema...
Vis igjen: 1d - 7d - 14d - 30d - 3m - &m - 13 -

Dato - Aldri

ME: Kvittering av meldinger er fiﬂr alle brukere,
Meldinger § Innstillinger
1. En har mulighet & velge om en gnsker & se paminnelsen igjen om eks. en dag, syv
dager, 14 dager osv.
2. | de tilfeller hvor pAminnelsen er knyttet til et skjema, vil utfylling av aktuelt skjema
resultere i at paAminnelse forsvinner fra oversikten. For & apne rett skjema, falg lenken
"Legg til skjema...".

3. larkfanen "Innstillinger", kan en selv velge hvilke paminnelser som gnskes & fa opp i
oversikten "Paminnelser".

4. Det er mulig & legge til egne manuelle paAminnelser ved a bruke grent plusstegn.
4.4 Diagnoser

Qverst i hagyre kolonne finner du oversikt over pasientens diagnoser. Her kan du se,
redigere og legge til diagnoser.

Legge til ny diagnose
For a legge til en ny diagnose, klikk pa grent plusstegn eller legg til vanlige diagnoser via
knappen markert som stjerne.
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ICD-10

[ vis tidligere sykdommer Forenklet v
EC3.9 Uspesifisert hypotyreose Altivt
M18.5 Uspesifisert kronisk nyreswvikt At
E10.0 Diabetes mellitus type | med koma Altivt
E11.9 Diabetes mellitus type Il uten kompl At

Dobbeltklikk for & redigere detaljer

Diagnoser

Nar du klikker pa grent plusstegn, vil ny dialogboks hvor du kan sgke etter diagnose
komme frem. Her kan du segke pa kode eller tekst, evt velge fra listen. Legg merke til
Tips nederst i dette bildet. Marker diagnose og klikk OK for a velge.

Alternativt kan du klikke pa stjerme og fa frem de vanliste diagnosene du stiller og velge
fra listen.

Redigere detaljer pa tidligere diagnoser
For a redigere tidligere diagnoser, velg notisblokk med blyant eller dobbelklikk pa den
aktuelle diagnosen.

Diagnoser ICD-10
4 7k | 8|5
[~ vis tidligere sykdommer Forenklet v
EC3.9 Uspesifisert hypotyreose Altivt

En ny dialogboks med redigeringsmuligheter kommer opp. Gjer endringer og trykk
Lagre.

Uspesifisert hypotyreose E039

Problemtype/status

A Aktivt J— j

Tidspunkt for diagnose (beste estimat hvis usikkert)

2018 Fylte 53 ar det aret j
5 Mai j
Beskrivelse

Denne brukes for epikriser, henvisninger osv,

G wont | 1=ar= g |
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Vis tidligere diagnoser

For a se tidligere diagnoser, hak avi feltet "Vis tidligere sykdommer". Helt til heyre, ved
siden av diagnoseteksten, vil du se om diagnosen er Aktiv, Awkreftet m.fl.

Om du fierner haken pa "Forenklet", vil du se detaljer i oversiktsbildet.

+ % 95

v Vis tidligere sykdommer Forenklet [v
E03.% Uspesifisert hypotyreose At
E0.0 Osteoporose etter menopause, med patologis... Tidigers
M12.9 Uspesifisert kronisk nyreswvikt At
E10.0 Diabetes mellitus type | med koma Airefiet

Siden: august 2018

Registrert: 23.08.2018 15070

=)

E11.% Diabetes mellitus type Il uten kompl Altit

Dobbeltklikk for a redigere detaljer

Diagnoser

Utskrift av diagnoser
For a fa liste over alle diagnoser (tidligere, aktive og avkreftet) - klikk pa printer.

4.5 Legemidler
|

For a legge inn et nytt legemiddel i oversikten, velg grent plusstegn gverst eller
hayreklikk i bildet og velg Ny ordinasjon.

Det er ogsa mulig & velge Favoritt (stjerne) Ny ordinasjon fra favoritter. Denne gir en
oversikt over de mest brukte legemidlene.
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Vis seponerte medisiner Farenklet [+

Fast  Albyl-E Enterotablett 75 mg 1x1
Behov Link Ty

My erdinasjon

TF

My erdinasjon fra Favoritter

Legqg til Albyl-E i favoritter

el
R

Seponer Albyl-E

Slett Albyl-E

Skriv ut ordinasjonskort

Skriv ut historisk ordinasjonskort

Stopp Albyl-E midlertidig
Endre styrke for Albyl-E

Endre dosering for Albyl-E

Marker og hayr Albyl-E i Felleskatalogen

ILTVE |

Sok opp preparatnavn, evt i kombinasjon med styrke, f.eks. Pinex 500 vil gi treff pa alle
ulike Pinex preparat med styrke pa 500 mg.

ANGY QKO

Legg inn "Indikasjon for behandling", medisintype og dosering.
Om du har flere medikamenter som skal inn i oversikten, klikk "Lagre og ny".
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Ny ordinasjon
Sekk  Detaljer ]

Glucophage Tab 850 mg

A10BAO02 Metformin '
Oppstart Usildeerhet Indikasjen for behandling

17112017 ~| [Ingen - ~|
hdedisintspe Deoszeringtype Dozeringzkode Berepnet da
[F-Fast  +||O-Ordinmr || 1 dgl [ 850 mg

07:00 000 1300 1800 21:00 23:00

o

[ Anvendelse

< Fomige | Lagre ogny Lagre

Seponere legemidler

For & seponere legemidler, m& en markere aktuelt medikament og velge STOP pa
menylinjen eller hgyreklikke og velge Seponer Betnovat (i dette tilfellet).
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[ Vis seponerte medisiner Farenklet [+

Fast  Albyl-E Enterotablett 75 mg 1x1
BEehov Link Typmatahlatt 700 mo Do talat

My erdinasjon

My erdinasjon fra Favoritter

%

::.a‘\

Legqg til Albyl-E i favoritter

Seponer Albyl-E

Slett Albyl-E

Skriv ut ordinasjonskort

Skriv ut historisk ordinasjonskort

Stopp Albyl-E midlertidig
Endre styrke for Albyl-E

Endre dosering for Albyl-E

Marker og hayr || g Albyl-E i Felleskatalogen

Ny dialogboks apnes, her kan Siste dag for nar medikamentet ble inntatt redigeres i
tillegg kan Seponeringsgrunn legges inn enten forhandsdefinerte eller egne
seponeringsgrunner. Veer obs pa at listen Vil huske alle tidligere brukte
seponeringsgrunner, sa veer ngye med staving.

ANGY 2@ O

Vis seponerte legemidler

For a se seponerte legemidler, ma en krysse avi feltet "Vis seponerte medisiner".
Alle seponerte legemidler vil na vises med en strek over. Haker en bort "Forenklet", vil
detaljer pr legemiddel sees i dette bildet.
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[+ Vis seponerte medisiner Farenklet [+ I

Filter
[

Fast  Albyl-E Enterotablett 75 mg ixi
Kommentar: Svelges hel
Indikasjon: Antikoagulasjon
Startet: mars 2017

G Aemlabemere—ali e st

Behov Link Tyggetablett 700 mg S tekst

Marker og hgyreklikk for flere valg
| I bruk

4.6 Labdata

|
1. Labdata - klikk her for a vise labarket

2. Visning - her kan du sgke etter gnsket labdata ved & skrive i "Filter"
a. Det er mulig & velge "Fokus pa patologi" og fa opp kolonner med patologiske
provesvar
b. Ved a krysse avi feltet "Vis alle prgver og grupper" vil du kunne se hele spekteret
av pregver i basen
c. Grafikk gir muligheten til & se enkeltpraver eller flere prever i en akse ved a dra
labnawn ned i aksen
3. Tidsaksen - opplgsninggraden i "Tidsaksen" kan velges ut fra ar, maned, dato osv.
4. Om valgt preve - her vises persentil (beregnes lokalt i databasen) pa aktuell
analyse (merket blatt). | tillegg ses detaljer i egen fane i samme bildet
5. Verktaylinje - gir mulighet for utskrift, forsterr og forminsk
6. Patologiske - data som er levert fra eksterne lab systemer, vanligvis markert med

red farge og H (for hay) eller L (for lav).
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7. Grafikk - denne aksen vises kun nar det er krysset av for "Enkeltprave" eller "Flere
praver". Helt til hgyre i grafikkaksen, kan du hake bort prever om du allikevel ikke

gnsker de med i din visning
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NEIPvesentil Dereones lokakiidatabasen Tips: For bedre oversikt kan du skjule de hyppigste pravene, kiikk i farste kolonne,
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